
 СПО: Готовы к труду и обороне! 

13 мая 2016 года на стадионе «Сибсельмаш» торжественным парадом открылся областной 
фестиваль всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

Команды  из  46 средних  профессиональных образовательных учреждений Новосибирской 
области  приняли участие в фестивале спорта, бодрости и силы духа.  Всего 276 работников 
учреждений СПО  вошли в состав команд и почти столько же болельщиков. Фестиваль открыли 
почетные гости: 

- Александр Карелин, депутат Государственной думы от партии «Единая Россия», 
трехкратный победитель Олимпийских игр; 

- Сергей Ахапов, руководитель департамента физической культуры и спорта Новосибирской 
области; 

- Виктор Новоселов, председатель Новосибирского регионального отделения общественно-
государственного физкультурно-спортивного объединения «Юность России»; 

- Ольга Пешкова, председатель территориальной профсоюзной организации работников 
государственных профессиональных образовательных учреждений Новосибирской области 

Участники в соответствии с Положением о проведении областного фестиваля физкультурно-
оздоровительного комплекса  поделены на пять возрастных категорий: 18 – 29 лет, 30 - 39 лет, 
40 – 49 лет, 50 – 59 лет, 60 – 69 лет. Старались  выполнить  нормативы в спортивных 
испытаниях: бег, метание гранаты, подтягивание туловища на перекладине, прыжок с места, 
наклон вперед, рывок гири (для мужчин), сгибание и разгибание рук (для женщин). 
Территориальная  профсоюзная организация работников государственных профессиональных 
образовательных учреждений Новосибирской области учредила номинации: 

-  «Самый молодой участник фестиваля ГТО» 

-  «Самая молодая участница фестиваля ГТО» 

-  «Самый взрослый участник фестиваля ГТО» 

- «Самая взрослая участница фестиваля ГТО» 

Председатель Ольга Пешкова вручила памятные подарки номинантам: 
- Роману Васькову (18 лет), Новосибирский химико-технологический колледж; 
- Лилии Гавриловой (18лет); Новосибирский речной колледж; 
- Олегу Патерику (76 лет), Новосибирский промышленно-энергетический колледж; 
- Нине Варбасевич (68 лет), Новосибирский авиационный технический колледж им. Б.С. 
Галущака. 

Хорошая солнечная погода, упорство к достижению целей, настроение и чай с пирожками 
сопутствовали проведению  физкультурно-спортивного фестиваля. 

Справочно: чаем и пирожками угощали преподаватели и студенты НТКП, НКППиП, НЛП, НКПиС. 













 


